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**SUSTAINABILITY**

1 Berasal dari sebuah kata dalam bahasa Inggris 
yang memiliki arti 'keberlanjutan'.

Istilah ini banyak dipakai oleh pecinta lingkungan untuk 

menjelaskan gagasan bahwa sumber daya alam yang kita miliki 

sebenarnya terbatas karena ada beberapa sumber daya yang 

tak dapat diperbarui.

2 Artikel ini telah tayang di

Katadata.co.id dengan judul "Apa Itu Sustainability? Ini 

Pengertian dan Cara Mencapainya" 

, https://katadata.co.id/ekonopedia/istilah-

ekonomi/650a859de27b0/apa-itu-sustainability-ini-

pengertian-dan-cara-mencapainya Penulis: Destiara Anggita 

Putri Editor: Agung



INDONESIA

Negara Kepulauan

Indonesia adalah negara kepulauan dengan beragam budaya dan kuliner.

Populasi Besar

Indonesia memiliki populasi yang besar dan beragam.

Kuliner Kaya

Indonesia memiliki kuliner yang kaya dan beragam.

Sumber Daya Alam

Indonesia memiliki sumber daya alam yang melimpah.



APA YANG DIINGAT DARI INDONESIA

POPULARITAS

• SATE

• RENDANG

• NASI GORENG

• GADO GADO

• BAKSO

• SOTO

• NASI UDUK

• AYAM PENYET

• TEMPE

• MARTABAK

• BALI

• JAKARTA

• RENDANG

• BATIK

• KOMODO

• PULAU JAWA

• MACET

• TARI KECAK

KULINER

• SATE

• RENDANG

• NASI GORENG

• GADO GADO

• BAKSO

• SOTO

• NASI UDUK

• AYAM PENYET

• TEMPE

• MARTABAK



YOGYAKARTA
Kota Yogyakarta

Provinsi Daerah Istimewa 

Yogyakarta

Penduduk 3.8 juta

Luas 325.78 km²



APA YANG DIINGAT DARI YOGYAKARTA

POPULARITAS

• Angkringan

• WEDANG RONDE

• Gudeg

• BAKPIA

• Sego KUCING

• Ayam Goreng Mbah Cemplung

• Oseng-oseng Mercon Bu Narti

• Sate Klatak

• Bakmi Mbah Mo

• Soto Kadipiro

• KOPI JOSS

• BOROBUDUR

• MALIOBORO

• TAMAN SARI

• KERATON YOGYAKARTA

• GAMELAN

• BATIK YOGYAKARTA

• ALUN-ALUN KIDUL

• TUGU YOGYAKARTA

KULINER

• Angkringan

• WEDANG RONDE

• Gudeg

• BAKPIA

• Sego KUCING

• Ayam Goreng Mbah Cemplung

• Oseng-oseng Mercon Bu Narti

• Sate Klatak

• Bakmi Mbah Mo

• Soto Kadipiro

• KOPI JOSS



_CULINARY 
SUSTAINABILITY_

Sustainability kuliner

(sustainability dalam konteks kuliner) merujuk pada praktik

dan pendekatan dalam industri makanan dan minuman yang 

bertujuan untuk mengurangi dampak negatif terhadap 

lingkungan, masyarakat, dan ekonomi sambil 

mempromosikan kesehatan dan kesejahteraan.



JOGLO NDESO RESTO
- Jl. Dukun, Dusun Kuthan, Desa Sedayu, Kecamatan Muntilan, 

Kadirojo, Muntilan, Kec. Muntilan, Kabupaten Magelang, Jawa 

Tengah 56412 0877-3421-7771 

https://maps.app.goo.gl/gVyEuLN1FzKCRU1eA www



JOGLO NDESO RESTO

1 Bahan Baku Lokal

Menggunakan bahan baku lokal untuk mendukung petani lokal dan 

mengurangi jejak karbon.

2 Pengolahan Ramah Lingkungan

Menerapkan metode pengolahan yang ramah lingkungan, seperti 

penggunaan energi terbarukan dan pengolahan limbah.

3 Menu Berkelanjutan

Menawarkan menu yang berkelanjutan, seperti menu vegetarian dan menu 

yang menggunakan bahan baku organik.

4 Edukasi

Mendidik pengunjung tentang pentingnya sustainability dalam kuliner.

orientation=vertical



DAMPAK TIDAK MEMPERHATIKAN KULINER KEBERLANGSUNGAN

Kerusakan Lingkungan

Pencemaran air, udara, dan tanah akibat limbah industri makanan.

Kehilangan Keanekaragaman Hayati

Hilangnya habitat dan spesies akibat deforestasi dan penggunaan pestisida.

Kesehatan Manusia

Penyakit akibat konsumsi makanan yang tercemar dan kurang nutrisi.

Kehilangan Sumber Daya

Penipisan sumber daya alam seperti air, tanah, dan energi.

Dampak Sosial dan Ekonomi

Kemiskinan, pengangguran, dan ketidaksetaraan akibat praktik pertanian yang tidak berkelanjutan.

Krisis Pangan

Kekurangan pangan akibat perubahan iklim dan degradasi lahan.

orientation=vertical



PERUBAHAN DAN ALIH FUNGSI



SUSTAINABILITY



APA YANG HARUS DILAKUKAN?

Penggunaan bahan lokal dan musiman
Pertanian organic
Pengurangan limbah makanan
Sumber protein alternatif
Kemasan ramah lingkungan
Sertifikasi fair trade dan sustainable fishing
Penanaman kebun di rumah atau restoran
Pengurangan penggunaan energi
Edukasi konsumen tentang keberlanjutan
Kolaborasi dengan petani dan produsen lokal



TERIMA KASIH 


